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1. LISTA OSOB ZAANGAZOWANYCH W TWORZENIE ANALIZY
KOSZTOW

starszy specjalista v Analiza kosztéw

ds. farmakoekonomiki

ekspert medyczny v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobéw oraz
z dziedziny reumatologii polskiej praktyki klinicznej u pacjentéw z SLE

v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobow oraz
ekspert medyczny polskiej praktyki klinicznej w przypadku
z dziedziny psychiatrii wystgpienia powiktan psychiatrycznych
u pacjentéw z SLE

v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobow oraz
ekspert medyczny polskiej praktyki klinicznej w przypadku
z dziedziny neurologii wystgpienia powikian neurologicznych
u pacjentéw z SLE

v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobdw oraz
ekspert medyczny polskiej praktyki klinicznej w przypadku
z dziedziny okulistyki wystapienia powikfan w obrebie narzadu wzroku
u pacjentéw z SLE

v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobdw oraz
polskiej praktyki klinicznej w przypadku
wystapienia powikfan ptucnych u pacjentéow z SLE

ekspert medyczny
z dziedziny pulmonologii

v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobdw oraz
polskiej praktyki klinicznej w przypadku
wystapienia powikfan kardiologicznych
i naczyniowych u pacjentéow z SLE

ekspert medyczny
z dziedziny kardiologii
i angiologii

v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobdw oraz
polskiej praktyki klinicznej w przypadku
wystapienia powiktan zotadkowo-jelitowych
u pacjentéw z SLE

ekspert medyczny
z dziedziny
gastroenterologii

v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobdw oraz
ekspert medyczny polskiej praktyki klinicznej w przypadku
z dziedziny ortopedii wystapienia powikfan ze strony uktadu
miesniowo-szkieletowego u pacjentéw z SLE

v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobdw oraz
polskiej praktyki klinicznej w przypadku
wystapienia zmian skérnych u pacjentéw z SLE

ekspert medyczny
z dziedziny dermatologii

v Konsultacje z zakresu zuzycia zasobdw oraz
polskiej praktyki klinicznej w przypadku
wystagpienia nowotworu u pacjentéow z SLE

ekspert medyczny
w dziedzinie onkologii

Data zakonczenia analizy: listopad 2011 r.
Aktualizacja kosztow terapii standardowej (rozdz. 5): wrzesien 2012

Dane kontaktowe:
Instytut Arcana
ul. Ptk S. Dabka 8
30-732 Krakow
tel./fax. 12 263 60 38

email: kontakt@inar.pl
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2. INDEKS SKROTOW

ACE-I
ARBs
CPI

DDD

EEG

EMG

ESRD

GFR

IP

JGP

Klasyfikacja ICD-10
Klasyfikacja ICD-9
mg

MRI

MZ

NFz

NYHA

OoCT
ptyn MR
POz

pw

r.z.
RCM
RTG

SELENA-SLEDAI
SLE

SLEDAI

SLICC

SOR
TK
USG
WHO
WRL

inhibitory konwertazy angiotensyny (ang. angiotensin-converting enzyme inhibitors)
blokery receptora angiotensynowego (ang. angiotensin receptor blockers)

wskazniki cen towardw i ustug konsumpcyjnych (ang. consumer price index)
dziennie/dobowo

definiowana dzienna dawka (ang. defined daily dose)

elektroencefalografia (ang. electroencephalography)

elektromiografia (ang. electromyography)

schytkowa niewydolnos$¢ nerek (ang. end stage renal disease)

wspodtczynnik przesaczania klebuszkowego (ang. glomerular filtration rate)

Izba Przyjec

Jednorodne Grupy Pacjentéw

Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorob i Probleméw Zdrowotnych
Miedzynarodowa Klasyfikacja Procedur Medycznych

miligram

obrazowanie metoda rezonansu magnetycznego (ang. magnetic resonance imaging)
Ministerstwo Zdrowia

Narodowy Fundusz Zdrowia

skala zaproponowana przez Nowojorskie Towarzystwo Kardiologiczne (NYHA - New
York Heart Association), stuzaca do klasyfikacji ciezkosci objawdw niewydolnosci
krazenia

optyczna koherentna tomografia (ang. optical coherence tomography)
ptyn mézgowo-rdzeniowy (ang. cerebrospinal fluid (CSF))
podstawowa opieka zdrowotna

powiktania

rok zycia

kardiomiopatia restrykcyjna (ang. restrictive cardiomyopathy)

technika obrazowania wykorzystujaca promieniowanie rentgenowskie

zmodyfikowana skala SLEDAI (ang. Safety of Estrogen in Lupus Erythematosus
National Assessment — SLE Disease Activity Index)

toczen rumieniowaty uktadowy (ang. systemic lupus erythematosus)

skala aktywnosci tocznia rumieniowatego uktadowego (ang. Systemic Lupus
Erythematosus Disease Activity Index)

wskaznik uszkodzenia narzadow i obecnosci powiktan w przebiegu tocznia
rumieniowatego uktadowego SLICC/ACR DI (ang. Systemic Lupus International
Collaborating Clinics/American College of Rheumatology Damage Index)

Szpitalny Oddziat Ratunkowy

tomografia komputerowa (ang. computer tomography (CT))
ultrasonografia (ang. ultrasonography)

Swiatowa Organizacja Zdrowia (ang. World Health Organization)

Wykaz Lekdéw Refundowanych Ministerstwa Zdrowia



http://en.wikipedia.org/wiki/Angiotensin-converting_enzyme
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3. METODYKA

Celem opracowania byto okreslenie kosztéw zwigzanych z leczeniem uszkodzen narzaddéw
i powiktan wystepujacych w przebiegu tocznia rumieniowatego uktadowego w Polsce. Analiza

zostata przeprowadzona na zlecenie firmy GSK Services Sp. z o.o.

Koszty oszacowano z perspektywy ptatnika publicznego za $wiadczenia zdrowotne, tj. budzetu
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Opracowane dane kosztowe zostaty wykorzystane w ramach ,Analizy ekonomicznej
belimumabu (preparat Benlysta®) w leczeniu pacjentéw z toczniem rumieniowatym uktadowym”
[32].

Stany zdrowia, dla ktorych przeprowadzono kalkulacje kosztéw, zostaty zdefiniowane przez
autorow modelu ekonomicznego The cost-effectiveness of Belimumab in treating patients with
Systemic Lupus Erythematosus (dostarczonego przez producenta leku - firme GSK Services Sp.
z 0.0.) [80] i obejmujg 41 powiktan narzadowych zdefiniowanych skalg SLICC oraz koszty powiktan

krotkoterminowych okreslonych przy uzyciu skali SLEDAI.

W oszacowaniu kosztow wykorzystano dostepne/opublikowane polskie dane dotyczace zuzycia
zasobow w rozwazanych uszkodzeniach narzaddéw i powiktaniach wystepujacych w przebiegu
tocznia rumieniowatego uktadowego. W przypadku braku takich danych postuzono sie opinig
ekspertow medycznych, odnalezionymi wytycznymi postepowania w przypadku wystgpienia

analizowanych powiktan oraz innymi publikacjami przedstawiajacymi polska praktyke kliniczna.

Dane dotyczace zuzycia zasobdw medycznych uzyskane zostaty w drodze bezposrednich
konsultacji  z ekspertami  medycznymi (email, bezposrednie  spotkania). Konsultacje
przeprowadzono z ekspertami z takich dziedzin jak reumatologia, okulistyka, psychiatria,

neurologia, pulmonologia, kardiologia, gastroenterologia, ortopedia, dermatologia oraz onkologia.

Koszty zwigzane z poszczegdélnymi jednostkami chorobowymi, przedstawiono w postaci
tabelarycznej z wyszczegdlnieniem zuzycia zasobdw, odsetkéow chorych stosujacych dany rodzaj
leczenia, charakterystyki uwzglednionych parametréw, zrédet danych, wartosci jednostkowych oraz

catkowitych kosztéw terapii.

Charakterystyka wyszczegodlnionych parametréw obejmuje (w zaleznosci od elementu kosztéw)
rodzaje badan diagnostycznych oraz procedur (wedlug klasyfikacji ICD-9) wykonywanych
w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, rozpoznanie zasadnicze (wediug ICD-10) oraz
procedury (wedtug ICD-9) rozliczane w leczeniu szpitalnym (zgodnie z systemem JGP), rodzaju
zabiegdéw rehabilitacyjnych, wielkosci s$rednich dawek dziennych lekéw oraz nazwe produktu
leczniczego uwzglednionego w celu obliczenia kosztéw farmakoterapii. Wybrano produkty lecznicze
najtansze z punktu widzenia pacjenta (w przeliczeniu wysokosci odpfatnosci za miligram substancji

czynnej) oraz w drugiej kolejnosci przy uwzglednieniu odpowiednich dawek leku.

Zuzycie zasobdéw okresla:

= w odniesieniu do lekéw liczbe dni stosowania w ciggu roku,
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= w odniesieniu do hospitalizacji, badan diagnostycznych, ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej oraz pozostatych zasobdéw ($rodki ortopedyczne, pomocnicze, itp.)

liczbe tychze $wiadczen w przeliczeniu na rok,
= liczbe dni rehabilitacji — w przypadku rehabilitacji leczniczej.
Koszt jednostkowy okresla:
= w przypadku farmakoterapii cene za mg danego preparatu (chyba, ze podano inaczej),

= koszt jednostkowy sSwiadczen w odniesieniu do hospitalizacji, porad ambulatoryjnych,
badan diagnostycznych, pozostatych procedur (np. hemodializa) oraz s$rodkdw

pomocniczych i wyrobow ortopedycznych,

= koszt osobodnia w przypadku rehabilitacji w warunkach stacjonarnych Ilub
osrodku/oddziale dziennym, hospitalizacji na oddziale psychiatrycznym, hospitalizacji
do teleradioterapii oraz hospitalizacji onkologicznej u dorostych (celem podania

chemioterapeutyku).

Wazony koszt roczny okreslono, jako iloczyn zuzycia zasobdw, kosztu jednostkowego oraz
odsetka chorych, u ktorych zdefiniowany rodzaj leczenia ma zastosowanie, a w przypadku leczenia
farmakologicznego za dodatkowy czynnik przyjeto $redniag dawke leku przedstawiong

w charakterystyce poszczegdlnych swiadczen.

Do oszacowania kosztow lekow, ktérych wielkos¢é dawki uwzglednia mase ciata przyjeto Srednig
wage pacjentow (62,4 kg) wiaczonych do badan BLISS-52 [61] oraz BLISS-76 [21] z wysokim
stopniem aktywnosci choroby. Przy kalkulacji wydatkéw zwigzanych z chemioterapia chorych

z rakiem piersi przyjeto $rednig powierzchnie ciata na poziomie 1,7 m? [75].

W analizie kosztéw leczenia powiktan narzadowych wystepujacych w przebiegu tocznia

uwzgledniono nastepujace medyczne koszty bezposrednie:

= Wydatki zwigzane z rozpoznaniem ocenianej jednostki chorobowej obejmujace koszty
badan diagnostycznych, porad ambulatoryjnych lub hospitalizacji, koszty interwencji
wyjazdowego podstawowego zespotu ratownictwa medycznego oraz $wiadczen
udzielanych w IP albo SOR.

= Koszty terapii powiktan narzadowych, na ktére sktadajq sie;
> koszty farmakoterapii (koszty lekéw i ich podania),
> koszty hospitalizacji (leczenie zachowawcze badz chirurgiczne),
» koszty rehabilitacji,

> koszty S$rodkéw pomocniczych (np. peruka) oraz wyrobdw medycznych
bedacych przedmiotami ortopedycznym,

» koszty innych procedur (tlenoterapia, plazmafereza lecznicza, dializoterapia).

= Koszty monitorowania leczenia obejmujace koszty ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej oraz koniecznych badan diagnostycznych.
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W celu wyznaczenia kosztéw jednostkowych uwzglednionych zasobdw postuzono sie

nastepujacymi zrodtami danych:
= Koszty lekdw uwzglednionych w terapii powiktan narzadowych zaczerpnieto z:

» Bazy Informacji o Lekach Refundowanych, zamieszczonej na internetowej

stronie Ministerstwa Zdrowia [1],

» Katalogu substancji czynnych stosowanych w chemioterapii nowotworéw
(czes¢ A) [39],

» Katalogu substancji czynnych stosowanych w terapeutycznych programach
zdrowotnych [40],

» Katalogu substancji czynnych stosowanych w terapii wspomagajgcej [41].

= Koszty podania lekow pochodza z Katalogu sSwiadczenn podstawowych - leczenie
szpitalne — chemioterapia stanowigcego zatacznik nr 1 do Zarzadzenia Nr 18/2011/DGL
Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 18 kwietnia 2011 r. [45] oraz Katalogu

Swiadczen i zakresdw - leczenie szpitalne - terapeutyczne programy zdrowotne [44].

= Koszty ambulatoryjnych $wiadczen specjalistycznych oszacowano z wykorzystaniem
systemu Jednorodnych Grup Pacjentéw (JGP), zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi
metodami rozliczania leczenia ambulatoryjnego. Zrédto powyzszych danych stanowity
katalogi s$wiadczen NFZ obowigzujagce w roku 2011 zgodnie z Zarzadzeniem
Nr 29/2011/DS0OZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 14 czerwca 2011 r.
w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju ambulatoryjna
opieka specjalistyczna [97] wraz z zatacznikami do tegoz zarzadzenia: Katalogiem
ambulatoryjnych grup Swiadczen specjalistycznych [36] oraz Charakterystyka grup

ambulatoryjnych $wiadczen specjalistycznych [7].

= Wycene badan USG Doppler duplex, angiografii fluoresceinowej, echokardiografii
przezprzetykowej, scyntygrafii uktadu kostnego, badania elektrokardiograficznego,
badan tomografii komputerowej i rezonansu magnetycznego zaczerpnieto z Katalogu

zakresdw ambulatoryjnych Swiadczen diagnostycznych kosztochtonnych (ASDK) [47].

= Koszty echokardiografii, kwalifikacji do przeszczepienia nerki - badania wstepne oraz
monitorowania skutkow leczenia u chorego po przeszczepie nerki zaczerpnieto
z Katalogu specjalistycznych Swiadczern odrebnych stanowigcego zatacznik nr 2
do Zarzadzenia Nr 55/2011/DSOZ Prezesa NFZ z dnia 30 wrzesnia 2011 r. [38].

=  Wyceny kwalifikacji do przeszczepienia nerki — badania wstepne - przeprowadzane
w ramach hospitalizacji oraz hospitalizacji zwigzanych z wykonywaniem procedur
wysokospecjalistycznych (MZ 9, MZ 10) dokonano na podstawie Katalogu Swiadczen
odrebnych stanowigcego zatacznik nr 2 do Zarzadzenia Nr 33/2011/DSOZ Prezesa
Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 6 lipca 2011 r. zmieniajacego zarzadzenie
w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju: leczenie

szpitalne [43].
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Wydatki zwigzane 2z leczeniem szpitalnym opracowano w oparciu o system
Jednorodnych Grup Pacjentow (JGP), aktualnie obowigzujgcym sposobem rozliczania
leczenia w ramach hospitalizacji. Zrédtem powyzszych danych byty katalogi $wiadczen
NFZ obowigzujgce w roku 2011 zgodnie z Zarzadzeniem Nr 50/2011/DS0OZ Prezesa
Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 27 wrzesnia 2011 r. zmieniajacym zarzadzenie
w sprawie okreslenia warunkow zawierania i realizacji umdéw w rodzaju: leczenie
szpitalne [94] oraz zataczniki do Zarzadzenia Nr 33/2011/DS0Z: Katalog grup [37]
oraz Charakterystyke Jednorodnych Grup Pacjentéw [8].

Koszty rehabilitacji obliczono w oparciu o zataczniki nr 1m (Katalog zabiegéw
fizjoterapeutycznych [46]) oraz 1n (Katalog zakreséw Swiadczen [50]) do Zarzadzenia
Nr 53/2010/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 2 wrzesnia 2010 r.
w sprawie okreslenia warunkdéw zawierania i realizacji umoéw w rodzaju rehabilitacja
lecznicza [95] oraz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r.
w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej z pozniejszymi
zmianami (Wykaz oraz warunki realizacji swiadczern gwarantowanych z zakresu

rehabilitacji leczniczej [90]).

Koszty tlenoterapii, dializy otrzewnowej oraz hemodializy oszacowano na podstawie
zatqcznika nr 1 do Zarzadzenia Nr 21/2011/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia z dnia 24 maja 2011 r. zmieniajacego zarzadzenie w sprawie okreslenia
warunkéw  zawierania irealizacji umow w rodzaju $wiadczenia zdrowotne

kontraktowane odrebnie [48].

Wycene $wiadczenia plazmafereza lecznicza oraz leczenie przetoczeniami
immunoglobulin wykonano na podstawie informacji zawartych w Katalogu swiadczen
do sumowania (zatacznik nr 3 do Zarzadzenia Nr 33/2011/DS0OZ Prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia z dnia 6 lipca 2011 r. zmieniajgcego zarzadzenie w sprawie

okreslenia warunkdéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju: leczenie szpitalne) [42].

Koszt pojedynczej interwencji wyjazdowego zespotu ratownictwa medycznego
wyznaczono w oparciu o informacje na temat liczby zespotéw wyjazdowych i liczby
interwencji odbytych przez te zespoty w 2009 roku zaczerpniete z ,Matego rocznika
statystycznego Polski 2010" Gtéwnego Urzedu Statystycznego [58] oraz wysokos$c
ryczattu dobowego (stanowigcego jednostke rozliczeniowa dla $wiadczen udzielanych
przez podstawowe zespoty ratownictwa medycznego zgodnie z zatacznikiem nr 1 do
Zarzadzenia Nr 12/2011/DSM Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 14 marca
2011 r. [49]) za Swiadczenia udzielane przez podstawowy oraz specjalistyczny zespot
ratownictwa medycznego wyznaczony na podstawie udostepnionego przez NFZ
Informatora o umowach zawierajgcego dane o liczbie i wartosci uméw zawartych
w 2011 roku przez Oddziaty Wojewddzkie NFZ [31].

Koszty $wiadczen udzielanych w szpitalnym oddziale ratunkowym lub w szpitalnej izbie
przyje¢ oszacowano na postawie Zarzadzenia Nr 69/2009/DS0OZ Prezesa Narodowego

Funduszu Zdrowia z dnia 3 listopada 2009 r. w sprawie okreslenia warunkow
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zawierania i realizacji umow w rodzaju: leczenie szpitalne [96] oraz zatacznika nr 5a
[89] do ww. zarzadzenia, ktéry zawiera Wykaz czynnosci wykonywanych w szpitalnym

oddziale ratunkowym i szpitalnej izbie przyjec.

= Koszty s$rodkéw ortopedycznych (prostotrzymacz/stabilizator obojczykowy, gorset
Jewetta, stabilizator w obrebie konczyn dolnych lub gorset, protezy konczyn dolnych)
opracowano na podstawie Wykazu $wiadczern gwarantowanych z zakresu zaopatrzenia
w wyroby medyczne bedace przedmiotami ortopedycznymi wraz z okresleniem
poziomu, w tym limitu cen tych Swiadczen i sposobu ich finansowania oraz warunkéw

ich realizacji [93].

= Koszty $rodkdw pomocniczych (peruka) zaczerpnieto z Wykazu Swiadczen
gwarantowanych z zakresu zaopatrzenia w srodki pomocnicze oraz z okresleniem limitu

cen tych swiadczen i sposobu ich finansowania oraz warunkow ich realizacji [92].

*  Przyjete wyceny punktowe $wiadczen, wyznaczone na podstawie udostepnionego przez
NFZ Informatora o umowach zawierajacego dane o liczbie i wartosci umdéw zawartych
w 2011 roku przez wszystkie Oddziaty Wojewodzkie NFZ [31], wykorzystanych

w niniejszej analizie przedstawia ponizsza tabela (stan na wrzesien 2011 r.).

Tabela 1. $Srednia cena punktu $wiadczen

P = Srednia cena Minimalna Maksymalna
punktu [PLN] | _wartos¢ [PLN] _|_wartost [PLN]

Ambulatoryjna opieka specjalistyczna
02.1100.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

KARDIOLOGII 8,98 2,70 10,50
02.1560.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

KARDIOCHIRURGIT 9,16 8,39 10,47
02.1600.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

ORULISTYKI 8,50 2,40 10,50
02.1130.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

NEFROLOGII 9,01 2,70 10,20
02.1220.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

NEUROLOGIT 8,73 2,55 10,00
02.1650.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

TRANSPLANTOLOGII 10,72 8,80 12,60
02.1270.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

GRUZLICY T CHOROB PLUC 2,37 2,70 11,00
02.1280.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

REUMATOLOGII 8,94 2,70 10,30
02.1580.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

ORTOPEDII T TRAUMATOLOGII NARZADU 8,75 2,56 9,90
RUCHU

02.1120.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

LECZENIA CHOROB NACZYN 8,88 2,70 10,30
02.1500.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

CHIRURGIT OGOLNEJ 8,66 2,61 9,90
02.1050.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

GASTROENTEROLOGIT 2,03 2,57 11,00
02.1200.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE

DERMATOLOGIT T WENEROLOGIT 8,12 2,35 9,90
02.1610.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE 6,54 261 10,00

OTOLARYNGOLOGII
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Srednia cena Minimalna Maksymalna
punktu [PLN] wartosc [PLN] wartosc [PLN]

02.1450.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE
POLOZNICTWA I GINEKOLOGII

02.1240.001.02 SWIADCZENIA W ZAKRESIE
ONKOLOGII

Ambulatoryjna opieka specjalistyczna — ambulatoryjne $wiadczenia diagnostyczne kosztochionne

02.0000.081.02 BADANIA
ULTRASONOGRAFICZNE - ECHOKARDIOGRAFIA
OBCIAZENIOWA LUB PRZEZPRZELYKOWA

02.0000.074.02 BADANIE ANGIOGRAFICZNE
NARZADU WZROKU

02.7220.072.02 BADANIA TOMOGRAFII
KOMPUTEROWEJ (TK)

02.7250.072.02 BADANIA REZONANSU
MAGNETYCZNEGO (RM)

02.7900.072.02 BADANIA
ELEKTROKARDIOGRAFICZNE

02.0000.075.02 BADANIA
ULTRASONOGRAFICZNE - DOPPLER DUPLEX

02.0000.073.02 BADANIA MEDYCYNY
NUKLEARNEJ

Leczenie szpitalne

03.4272.030.02 CHOROBY PrUC -
HOSPITALIZACIA

03.4100.130.02 KARDIOLOGIA -
HOSPITALIZACJA E11,E12,E13,E14

03.4560.030.02 KARDIOCHIRURGIA -
HOSPITALIZACIA

03.4600.030.02 OKULISTYKA -
HOSPITALIZACIA

03.4600.130.02 OKULISTYKA -
HOSPITALIZACIA B12,B13,B14,B15

03.4220.030.02 NEUROLOGIA -
HOSPITALIZACIA

03.4130.030.02 NEFROLOGIA -
HOSPITALIZACIA

03.4650.030.02 TRANSPLANTOLOGIA
KLINICZNA - HOSPITALIZACIA

03.4650.130.02 TRANSPLANTOLOGIA
KLINICZNA - HOSPITALIZACJA G30.L93.94.L97

03.4530.030.02 CHIRURGIA NACZYNIOWA -
HOSPITALIZACIA

03.4500.030.02 CHIRURGIA OGOLNA -
HOSPITALIZACIA

03.4580.030.02 ORTOPEDIA I TRAUMAT NARZ
RUCHU - HOSPITALIZACIA

03.4580.130.02 ORTOPEDIA I TRAUMAT NARZ
RUCHU - HOSPITALIZACIA -
HO01,H02,H04,H05,H06,H07,H08,H09,H10,H11

03.4280.030.02 REUMATOLOGIA -
HOSPITALIZACIA

03.4200.030.02 DERMATOLOGIA
I WENEROLOGIA - HOSPITALIZACIA

03.4000.030.02 CHOROBY WEWNETRZNE -
HOSPITALIZACIA
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P = Srednia cena Minimalna Maksymalna

03.4540.030.02 CHIRURGIA ONKOLOGICZNA -

HOSPITALIZACIA 50,99 20,60 51,00
03.4240.030.02 ONKOLOGIA KLINICZNA -

HOSPITALIZACIA 50,97 49,98 51,00
03.0000.103.02 TELERADIOTERAPIA 51,00 51,00 51,00
03.0001.113.02 SUBSTANCIE CZYNNE

W CHEMIOTERAPII - HOSPITALIZACII 10,00 10,00 10,00

Z ZAKRESEM SKOJARZONYM
Leczenie szpitalne w zakresie terapeutyczne programy zdrowotne

03.0000.074.02 PROGRAM LECZENIA

TETNICZEGO NADCISNIENIA PLUCNEGO >1,00 >1,00 >1,00

Opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien

04.1700.001.02 SWIADCZENIA ZDROWIA

PSYCHICZNEGO DLA DOROSLYCH 8,29 6,67 10,00
04.1790.007.02 SWIADCZENIA

PSYCHOLOGICZNE 7,97 6,75 9,00
04.4700.021.02 SWIADCZENIA 10,19 6,80 1250

PSYCHIATRYCZNE DLA DOROSLYCH
Rehabilitacja lecznicza

05.1300.207.02 LEKARSKA AMBULATORYINA

OPIEKA REHABILITACYINA 1,16 0,75 1,50
05.1310.208.02 FIZJOTERAPIA
AMBULATORYINA 1,05 0,69 1,16
05.4}300.300.02 REHABILITACIA
OGOLNOUSTROJOWA W WARUNKACH 1,11 0,90 1,40
STACIJONARNYCH
05.2300.022.02 REHABILITACJA
OGOLNOUSTROJOWA W OSRODKU/ODDZIALE 1,05 0,79 1,36
DZIENNYM
05.4300.309.02 REHABILITACJA
PULMONOLOGICZNA W WARUNKACH 1,21 1,00 1,40
STACIJONARNYCH

Swiadczenia zdrowotne kontraktowane odrebnie
11.4132.002.12 HEMODIALIZOTERAPIA 413,69 390,00 500,00
11.4132.001.02 DIALIZOTERAPIA
OTRZEWNOWA 12,19 11,40 13,70
11.2150.042.02 TLENOTERAPIA DOMOWA 11,37 9,00 12,00

Lecznictwo uzdrowiskowe

08.6100.021.05 UZDROWISKOWE LECZENIE

SZPITALNE DOROSLYCH 8741 69,00 95,00

Pomiar zuzycia zasobdw przeprowadzony zostat metodg kosztéw ogdlnych przy uzyciu

nastepujacych zrodet danych oraz zatozen:

=  Wyceny monetarnej omawianych zasobéw dokonano na podstawie taryfikatoréw opfat
Narodowego Funduszu Zdrowia oraz Ministerstwa Zdrowia (dane dotyczace ustug
medycznych, stan na dziert 25.10.2011 r.).
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= Uwzgledniono leki o najnizszej z punktu widzenia pacjenta cenie za jeden miligram
leku, a nastepnie (w przypadku réwnej ceny z punktu widzenia pacjenta) najnizszej

kwoty refundacji za miligram leku.

= Do oszacowania kosztow lekow, ktorych wielkos$¢ dawki uwzglednia mase ciata przyjeto
$rednig wage pacjentéw (62,4 kg), wigczonych do badan BLISS-52 [61] oraz BLISS-76

[21], o wysokim stopniu aktywnosci choroby.

=  Przy kalkulacji wydatkéw zwigzanych z chemioterapig chorych z rakiem piersi przyjeto

érednia powierzchnie ciata na poziomie 1,7 m? [75].

= Sredni wiek hospitalizowanych pacjentéw przyjeto na poziomie 34 lata, co odpowiada
$redniemu wiekowi pacjentéw o wysokim stopniu aktywnosci choroby wiaczonych do
badan klinicznych [21, 61].

= Spos6b dawkowania poszczegolnych preparatéw oraz rodzaj terapii stosowanych
w leczeniu rozwazanej jednostki chorobowej ustalono w oparciu o informacje
z literatury medycznej [4, 12, 16, 19, 65, 67, 98], portalu Medycyna Praktyczna [29]
oraz na podstawie opinii ekspertdbw medycznych uzyskanych drogg konsultacji

bezposrednich.

W ponizszych podrozdziatach przedstawiono oraz oszacowano bezposrednie koszty medyczne,
ktére nastepnie wykorzystano w Analiza ekonomiczna belimumabu (preparat Benlysta®) w leczeniu

pacjentéw z toczniem rumieniowatym uktadowym [32].

Szczegoty kalkulacji znajdujg sie w dokumencie Excel® Zalacznik_2_Model_kosztow_Benlysta.
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Analiza kosztéw powiktari narzagdowych wystepujacych w przebiegu tocz
rumieniowatego uktadowego (SLE)

7. OGRANICZENIA

Koszty leczenia cukrzycy wystepujacej u pacjentédw z toczniem rumieniowatym uktadowym
oszacowano poprzez uwzglednienie kosztu cukrzycy typu 2 w Polsce, zaczerpnietego z publikacji
CODIP 2004 [51], skorygowanego o poziom inflacji. W tym celu postuzono sie wskaznikiem cen
towardéw i ustug konsumpcyjnych zamieszczonym na internetowej stronie Gitéwnego Urzedu
Statystycznego [88]. Ograniczenie przyjetego sposobu kalkulacji wydatkow zwigzanych z leczeniem
cukrzycy moze stanowic fakt, iz koszty oszacowane w wykorzystanej publikacji [51] zawierajq ceny
detaliczne lekdw przeciwcukrzycowych. Nie jest to zgodne z perspektywa przyjeta w analizie
ekonomicznej dla preparatu Benlysta® (perspektywa ptatnika publicznego za $wiadczenia

zdrowotne - budzetu Narodowego Funduszu Zdrowia).

Jednak jak zaznaczajg autorzy badania CODIP koszty lekdéw i badan diagnostycznych sq
w wiekszosci pokrywane przez kasy chorych/Narodowy Fundusz Zdrowia i Ministerstwo Zdrowia,
zas wydatki wiasne pacjentdow sa znikome i raczej wigza sie z innymi chorobami towarzyszacymi

[51]. Ponadto jest to zatozenie konserwatywne, dziatajace na niekorzyé¢ preparatu Benlysta®.

W oszacowaniu kosztéw wykorzystano dostepne/opublikowane polskie dane dotyczace zuzycia
zasobdw w rozwazanych uszkodzeniach narzaddéw i obecnosci powiklan w przebiegu tocznia
rumieniowatego uktadowego (nadcisnienie ptucne [53, 98], dusznica bolesna oraz zawat miesnia

sercowego [64, 86], ztamania osteoporotycze [65], nowotwor piersi [65]).

W sytuacji braku danych o zuzytych zasobach w polskiej praktyce klinicznej do wyceny leczenia
pozostatych powiktan postuzono sie opinig ekspertdw medycznych, odnalezionymi wytycznymi
postepowania w przypadku wystapienia analizowanych powiktan oraz innymi publikacjami
przedstawiajagcymi polska praktyke kliniczng. Ograniczenie moze stanowi¢ fakt, iz cze$¢ danych
niezbednych do oszacowania kosztéw pochodzi od ekspertéw medycznych, jednak w sytuacji

innych bardziej wiarygodnych zrédet danych, te wydajq sie najbardziej odpowiednie.

Wykorzystano réwniez dane pochodzace =z innych krajéw, np. o czestosci ztaman
osteoporotycznych [33, 34]. Jednak nie odnaleziono informacji na ten temat dla warunkdéw

polskich.

Aktywnos¢ choroby w modelu uzytecznosci kosztdw belimumabu okreslono przy uzyciu skali
SELENA-SLEDAI. Ekspert medyczny w celu okreslenia zuzycia zasobow postuzyt sie skalg SLEDAI,
jednak przy uwzglednieniu faktu, iz jedyna réznice pomiedzy skalag SLEDAI a SELENA-SLEDAI
stanowi doprecyzowanie definicji niektérych objawdw uwzglednionych w skali SLEDAI (objawy
i punktacja pozostaty bez zmian) [66] przyjeto, ze podejscie takie nie stanowi ograniczenia dla

niniejszej analizy.
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8. ZALACZNIK

8.1. Ocena aktywnosci choroby wedtug skali SLEDAI [78]

Tabela 62. Ocena aktywnosci choroby wedlug skali SLEDAI (Systemic Lupus Erythematosus
Disease Activity Index)

8

Drgawki

Psychozy

Organiczny zespot mdzgowy

Zaburzenia widzenia

Zajecie nerwow czaszkowych

Bdle gtowy

CVA (incydent naczyniowo-mozgowy)

Zapalenie naczyn

Zapalenie stawdw

Zapalenie miesni

Osad moczu

Krwiomocz (hematuria)

Biatkomocz (proteinuria)

Pyuria (ropomocz)
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Nowy epizod; z wyjatkiem przyczyn
metabolicznych, zakaznych, polekowych
Zaburzenia normalnego funkcjonowania

z powodu powaznego zakidcenia w odbieraniu
rzeczywistosci. Zaburzenia te obejmuja:
halucynacje, niespéjnos¢ mowy, zaznaczone
luzne asocjacje, zubozatg zawartos¢ mysili,
nielogiczne myslenie, dziwne,
zdezorganizowane albo katatoniczne
zachowanie. Z wyjatkiem przyczyn
mocznicowych i polekowych

Zaburzenia $wiadomosci z zaburzeniami
funkcji orientacji. Objawy kliniczne obejmujg
takze utraty $wiadomosci i ograniczona,
zdolnos$¢ postrzegania, oraz przynajmniej dwie
z wymienionych: zaktocenia percepcji,
chaotyczna mowa, bezsennos$¢ albo sennosc
w ciggu dnia, albo wieksza lub mniejsza
aktywnos¢ psychomotoryczna (wzmozenie lub
obnizenie aktywnosci psychomotorycznej).

z wykluczeniem przyczyn metabolicznych,
zakaznych, polekowych

Zmiany w siatkdwce (wylewy, wysieki,
zapalenie nerwu wzrokowego),

z wykluczeniem nadciénienia, zakazenia,
wptywu lekdw

Nowopowstate uszkodzenie czuciowe lub
ruchowe nerwéw czaszkowych

Ciezki uporczywy bdl gtowy: moze by¢
migrenowy (niereagujacy na narkotyczne leki
przeciwbolowe

Wystgpienie incydentéw naczyniowo-
mozgowych. Wykluczajac miazdzyce
Owrzodzenia, martwica, zawaty
okootopaznokciowe, wynik biopsji lub
angiografii potwierdzajacy zapalenie naczyn
> 2 stawow bolesnych z objawami zapalenia
(bolesnos$¢, obrzek, wysiek)

Ostabienie lub bol miesni proksymalnych,

z towarzyszacym podwyzszeniem aktywnosci
enzymow miesniowych, zmianami EMG lub
zmianami zapalnymi w badaniu
histopatologicznym

Obecnos¢ wateczkéw ziarnistych lub
erytrocytowych

Obecnos¢ pieciu erytrocytéw w polu widzenia,
wykluczajac kamienie nerkowe, zakazenia

i inne przyczyny

>0,5 g/24h, nowopowstaty lub wzrost o0 0,5
g/24h

Obecnos¢ powyzej 5 biatych krwinek w polu
widzenia, wykluczajac zakazenia
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T T N

Nowy poczatek lub nawrot wysypek typu

2 Zmiany skorne
zapalnego
> Lysienie Nowy poczatek lub nan:Ot miejscowej lub
uogolnionej utraty wiosow
2 Owrzodzenie btony $luzowej Nowy pgczqt_ek lub nawr_ot owrzodzen jamy
nosowej lub jamy ustnej
Bl w klatce piersiowej z tarciem optucnej lub
2 Zapalenie optucnej wysiekiem do optucnej lub pogrubieniem
optucnej
Bél w klatce piersiowej w okolicy serca, z co
. . . najmniej 1 z objawow: tarcie osierdzia,
2 Zapalenie osierdzia

wysiek, typowe zmiany w EKG lub
echokardiografii

Zmniejszenie aktywnosci hemolitycznej

2 Zmniejszona aktywnos$¢ komplementu komplementu CH50, lub stezenia sktadowych
C3 lub C4, ponizej normy laboratoryjnej

Podwyzszenie stezenia przeciwciat przeciwko

2 Zwigkszenie ilosci anty-nDNA dsDNA >25% normy laboratoryjnej
1 Goraczka Powy,zeJ 38 stopni, z wyjatkiem przyczyn
zakaznych
1 Trombocytopenia (matoptytkowosc) ponizej 100,000 ptytek krwi/mm* z wyjatkiem
przyczyn lekowych
i7ei i H 3.
1 Leukopenia ponizej 3,000 biatych ptytek krwi/mm?;

z wyjatkiem przyczyn lekowych
Zaznacz punktacje zgodnie ze skalg, jesli objaw wystgpit w czasie wizyty lub poprzedzajacych
10 dni.

8.2. Wskaznik uszkodzenia narzadow i obecnosci powikian w przebiegu
tocznia rumieniowatego ukiadowego SLICC/ACR DI (The Systemic
Lupus International Collaborating Clinics/ American College of
Rheumatology Damage Index) [22]

Tabela 63. Wskaznik uszkodzenia narzadéw i obecnosci powikian w przebiegu tocznia
rumieniowatego ukltadowego SLICC/ACR DI

Objawy oczne Za¢ma
Zmiany na siatkowce lub zanik nerwu wzrokowego

Neuropsychiatryczne @ Zaburzenia funkcji poznawczych lub psychozy
Drgawki wymagajace leczenia>6 miesiecy
Udar mdzgu lub czesciowa resekcja z przyczyn nienowotworowych
) 124
Neuropatia obwodowa lub nerwow czaszkowych z wyjatkiem nerwu
wzrokowego
Poprzeczne zapalenie rdzenia

N

Nerkowe Szacunkowe GFR < 50%
Biatkomocz = 3,5g/24h
Schytkowa niewydolnos$¢ nerek (leczenie nerkozastepcze lub stan
po przeszczepieniu nerki)

N

Ptucne Nadcisnienie ptucne
Witdknienie ptuc
Zespot ,skurczonego ptuca”
Zwtdknienie optucnej
Zawat ptuca lub resekcja z przyczyn nienowotworowych

o= W
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a

Sercowo-naczyniowe

Nieprawidtowosci
naczyn obwodowych

Zotadkowo-jelitowe

Miesniowo-
szkieletowe

Skérne

Endokrynologiczne
Metaboliczne

Nowotwory

Zaznacz punktacje, jesli objaw wystapit w czasie choroby, utrzymywat sie 6 miesiecy lub dtuzej.

Dusznica bolesna/Pomostowanie aortalno-wiencowe

Zawat miesnia serca (2)

Kardiomiopatia

Dysfunkcja zastawek serca (szmer > 3/6 )

Przewlekte zapalenie osierdzia > 6 miesiecy lub perikardiektomia

Chromanie przestankowe > 6 miesiecy

Zanik opuszek

Martwica lub amputacja (np. palcow, konczyny) (2)

Zakrzepica zylna z zespotem pozakrzepowym, owrzodzenie, lub
zastdj zylny

Martwica/resekcja: jelit, ponizej dwunastnicy, sledziony, watroby,
pecherzyka zoétciowego, niezaleznie od przyczyny

Niewydolno$¢ naczyn krezkowych

Przewlekte zapalenie otrzewnej

Zwezenie/operacja gérnego odcinka p. pokarmowego
Niewydolnos¢ trzustki, ktéora wymaga suplementacji enzymow
trzustkowych

Zanik/ostabienie miesni

Deformujace/nadzerkowe zapalenie stawdw (z wytaczeniem
martwicy aseptycznej)

Osteoporoza ze ztamaniami kosci lub kompresyjnymi ztamaniami
kregéw

Martwica aseptyczna (2)

Zapalenie kosci i szpiku

Zerwanie sciegna

tysienie z bliznowaceniem
Bliznowacenie
Owrzodzenia skéry > 6 miesiecy, miesiecy wytgczeniem zakrzepicy

Przedwczesna niewydolno$¢ gonad (brak miesigczki przed 40 r.z.)
Cukrzyca (niezaleznie od sposobu leczenia)

Nowotwory (nie dysplazja) (2)

1 Jesli epizod powtorzyt sie w odstepie 6 miesiecy zaznacz 2 punkty
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