Agencja Oceny Technologii Medycznych

Rada Przejrzystosci

Stanowisko Rady Przejrzystosci
nr 9/2015 z dnia 26 stycznia 2015 .
w zakresie zmiany poziomu lub sposobu finansowania swiadczenia
gwarantowanego , Leczenie bélu zgodnie z wytycznymi Swiatowej
Organizacji Zdrowia (drabina analgetyczna)”

Rada Przejrzystosci uwaza za zasadne usuniecie swiadczenia opieki zdrowotnej
,Leczenie bélu zgodnie z wytycznymi Swiatowej Organizacji Zdrowia (drabina
analgetyczna)”.

Uzasadnienie

Swiadczenie dotyczy pacjentéw objetych opiekg paliatywng, cierpigcych
z powodu bdlu nowotworowego. Zasada leczenia bdlu zgodnie z tzw. ,,drabing
analgetycznq” zostata wprowadzona w 1986 r. Zaktada ona leczenie bolu za
pomocq coraz silniejszych lekéw wraz z narastaniem bolu. Leczenie zaczyna sie
od tzw. analgetykdow prostych, do grupy tej nalezq: paracetamol oraz NLPZ.
Kolejng grupq lekow sq stabe opioidy: tramadol, kodeina. Lekami trzeciego
szczebla drabiny analgetycznej sq silne opioidy. Przed wielu laty - w czasie
wprowadzania ,, drabiny analgetycznej” w Polsce, dostepna i refundowana byta
jedynie morfina. Do kazdego ze szczebli drabiny w razie potrzeby nalezy
dotgczy¢ koanalgetyk. Z czasem lista lekow przeciwbdlowych rozszerzyta sie,
pojawito sie kilka silnych opioidow, m.in. fentanyl i oksykodon, natomiast
kodeina stosowana jest rzadko, zastgpita jq dihydrokodeina. W uzasadnionych
sytuacjach mozliwe jest pomijanie drugiego szczebla.

Konieczna jest zmiana obecnego zapisu swiadczenia (poprzez jego usuniecie) na
nowq nazwe ,leczenie bdlu zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy
medycznej za pomocqg lekow dostepnych w Polsce”, ktdry bedzie zapisem
szerszym, biorgcym pod uwage obecnie obowigzujgce w Polsce zalecenia
dotyczqce leczenia bolu jak zalecenia EAPC i ESMO.

Nalezy podkreslic, ze zmiana nazwy swiadczenia nie bedzie miata
ograniczajgcego wptywu na sposob lub ograniczenie poziomu finansowania, zas
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Stanowisko Rady Przejrzystosci AOTM nr 9/2015 z dnia 26 stycznia 2015 r.

nowq nazwe poparli liczni eksperci kliniczni zajmujqcy sie leczeniem bdélu w
kraju.

Wiceprzewodniczacy Rady Przejrzystosci
prof. Michat Mysliwiec
Tryb wydania stanowiska

Stanowisko wydano na podstawie art. art. 31e ust. 3 pkt. 3a ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz.U. z 2008 r. Nr 164, poz.1027 z pdin. zm.), z uwzglednieniem
raportu ws. oceny $wiadczenia opieki zdrowotnej AOTM-OT-431-10/2014, , Leczenie bdlu zgodnie z wytycznymi Swiatowej
Organizacji Zdrowia (drabina analgetyczna)”, Warszawa, 23 stycznia 2015r.
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